
Консультация для родителей 

Тема: «Как играть и общаться с маленьким ребенком» 

      Дети раннего возраста не только не умеют играть вместе, они не умеют 

играть самостоятельно. 

 Малыш обычно бесцельно возит взад-вперед машину, не находя ей большего 

применения, он ее быстро бросает, требует новую игрушку. Самостоятельность в 

игре формируется постепенно, в процессе игрового общения со взрослыми, со 

старшими детьми, с ровесниками. Развитие самостоятельности во многом зависит от 

того, как организована жизнь ребенка в игре. Ждать, пока он сам начнёт играть 

самостоятельно – значит заведомо тормозить развитие детской личности. Одним из 

важнейших способов развитию игры маленького ребенка, является подбор игрушек 

по возрасту. Ребенок видит людей не только с наружной стороны, но и с внутренней. 

Его привлекает внутренний мир человека, его отношение к друзьям, близким и 

конечно же к самому ребенку. Дети копируют родителей, они подражают манере 

общения, поступкам. Все это ребенок показывает в игре. 

Для малыша игрушка – центр игры, материальная опора. Она наталкивает его на 

тему игры, рождает новые связи, вызывает желание действовать с ней, обогащает 

чувственный опыт. Но игрушки, которые нравятся взрослым, не всегда оказывают 

воспитательное значение для детей. Иногда простая коробка из-под обуви ценнее 

любой заводной игрушки. Коробка может быть прицепом для машины, в которой 

можно перевозить кубики, солдат, кирпичики, или устроить в коробке коляску для 

кукол. 

Игра является основным способом общения с малышами.  

Основные аспекты развития ребенка через игру: 

1)Во время игры используйте визуальные средства: картинки, рисунки и фотографии. 

Они помогут ребенку лучше понять и запомнить информацию. Покажите ему яркие 

картинки и расскажите, что на них изображено.  

2)Общайтесь с ребенком во время игры, проговаривайте свои действия, давайте ему 

элементарные задания и указания, например, принеси зеленую машинку или положи 

кубик в коробку. 

3)Дайте ребенку время договорить то, что он хотел сказать. Не перебивайте его, 

поправляя произношение или порядок слов.  

4)Проявляйте искренний интерес к его действиям. Создавайте доверительные 

отношения, важно не только давать ребенку знания и навыки, но и обеспечивать ему 

чувство психологической защищенности и доверия. 

Помните, что каждый ребенок уникален, и важно находить свой подход к нему. 

Уважайте его чувства, интересы и индивидуальность. 

 



 


